
 بعض التدابير البسيطة 
يمكن أن تنقذ الحياة 

كيف تستعدّ قبل حصول فيضان
 اعرفْ من أين تحصل على آخر الأخبار والتحذيرات 
مكتب الأرصاد الجوية لآخر الأخبار عن حالة الطقس المحلية    •

  )NSW SES( خدمة الطوارئ في ولاية نيو ساوث ويلز  •
للحصول على معلومات عن الفيضانات والعواصف   

إذاعة ABC كونها المحطة الإذاعية الرسمية في حالات الطوارئ   •

 جهّزْ حزمة “الاستعداد للرحيل”  

 ضعْ خطة للإجلاء 
 اعرف إلى أين تذهب ووسيلة الوصول إلى هناك وطرقات الإجلاء 

التي يمكنك استخدامها وما يجب أن تفعله بحيواناتك وكيف ستدبّر 
شؤونك الصحية 

 ناقشْ خطتك مع الآخرين 
 تحدّث إلى أقاربك وأصدقائك وجيرانك بشأن ما تنوي القيام به إذا 

تعيّ عليك الإجلاء

ما يتعيّ وضعه في الحزمة:  
لوازم الرعاية الصحية كالأدوية والوصفات الطبية   .1

نُسخ من وثائقك المهمة )نسخ ورقية أو مخزونة إلكترونياً(   .2

الأشياء الثمينة والتذكارية المهمة    .3

أرقام الهواتف المهمة    .4

جهاز راديو، أجهزة شحن للهواتف، ومصباح مع بطاريات   .5 
احتياطية  

ملابس وأغراض شخصية  .6

ما يجب أن تفعله أثناء حصول فيضان 
اتبع إرشادات وتحذيرات الطوارئ الصادرة 

عن NSW SES بشأن الفيضان 
استمع إلى محطة إذاعة ABC لمعرفة آخر   •

المعلومات والإرشادات الخاصة بالفيضان 
اتبع إرشاداتإ NSW SES. إذا طُلب منك   • 

الإجلاء، لا تنتظر لحي فوات الأوان.       
خذ معك حزمة “الاستعداد للرحيل”     

ينبغي أن تشمل الحزمة أدويتك ووصفاتك الطبية   • 
وأية أجهزة مساعِدة    

   خذ حيواناتك معك 

قيّد حركتها برَسن أو ضعها في وسائل نقل خاصة بها  •

خذ معك طعاماً للحيوانات وأدويتها وشهادات   • 
تسجيلها وتلقيحها    

  اعرف إلى أين تذهب 
اتبع إرشادات الإجلاء وتفقّد المعلومات الحيّة   • 

عن الطرقات    
توجّه إلى أقاربك أو أصدقائك خارج السهل   • 

الفيضاني إذا استطعت   
سوف يتم الإعلان عن مراكز الإجلاء الرسمية   • 

أثناء وقوع الحالة الطارئة      

   اهتموا ببعضكم البعض 
   ناقش المعلومات مع أفراد 

عائلتك وأصدقائك وجيرانك. 
ساعدوا بعضكم البعض 

وخصوصاً الذين قد يحتاجون إلى 
مساعدة

مخاطر الفيضانات في منطقتك
يعود حصول الفيضانات في وادي هوكسبري-نيبيان إلى زمن بعيد.  

حينما تهطل الأمطار بغزارة، تتدفق المياه من خمسة أنهار رئيسية إلى 
السهل الفيضاني، ويتباطأ وصولها إلى المحيط بسبب وجود حوالي 80 
 .Spencer إلى Ebenezer كيلومتراً من الوديان الضيقة الممتدة من 

 يعني هذا أن مياه الفيضانات يمكن أن تتراجع وترتفع بسرعة، 
مسببةً فيضانات واسعة وعميقة وخطيرة. 

وهناك أخطار خفيّة في مياه الفيضانات لاحتوائها على أشياء كالأنقاض 
والأشرطة الكهربائية والمواد الملوّثة ومياه الصرف الصحي، ناهيك عن أنه أثناء 
الفيضان قد تنقطع المواصلات على الجسور وتُغلَق الطرقات وتتعطل وسائل 

النقل العام، وتنقطع الكهرباء وتتعطل اتصالات هواتف الموبايل والإنترنت.

 لذلك من الضروري على كل من يسكن في سهل فيضاني أن يكون مستعداً. 
www.myfloodrisk.nsw.gov.au  للمزيد من المعلومات راجع الموقع
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هل تحتاج إلى مساعدة؟ 

للمساعدة في حالات الطوارئ أثناء الفيضانات 
اتصل بـ NSW SES على الرقم 500 132

دة للحياة اتصل   لجميع حالات الطوارئ المهدِّ
على الرقم 000

للرسائل النصيّة )SMS( لضعيفي السمع أو النطق  •

0423 677 767 :)NRS( الخدمة الوطنية لتوصيل المكالمات  
التواصل عبر الإنترنت:    • 

https://internet-relay.nrscall.gov.au  

إذا لم يكن لديك مأوى اتصل بـ Link2Home على الرقم   • 
1800 152 152  

إذا احتجت إلى مترجم، بإمكان خدمات الإسعاف تأمي خدمات الترجمة  •

أماكن العثور على 
المعلومات 

دها وتطبيقات  مواقع إلكترونية مفيدة يمكن تفقُّ
هواتف يمكن تنزيلها

  www.bom.gov.au :معلومات محدّثة عن حالة الطقس المحلية  •
وتطبيق مكتب الأرصاد الجوية  

 https://reception.abc.net.au :في منطقتك ABC موجة راديو  • 
)ABC Listen( ”ABC وتطبيق “الاستماع إلى  

آخر أخبار الفيضانات والعواصف:   • 
www.ses.nsw.gov.au   

www.facebook.com.au/NSW.SES  

آخر أخبار الفيضانات والعواصف:    • 
www.getreadyanimals.nsw.gov.au  

 www.livetraffic.com :معلومات حيّة عن الطرقات  • 
وتطبيق الأخبار الحيّة عن الطرقات  

الأشخاص المهمّون لي 
من تحتاج إلى الاتصال به في حالات الطوارئ؟ 

)Link2Home ،مثلًا: الشخص الذي تحتاج  إلى الاتصال به في الحالات العاجلة، الأقارب، الأصدقاء، الطبيب، الصيدلي، مقدّم الرعاية، المرشد الداعم لك(
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قائمتي التفقّدية
أنا مستعد لأنني:  

أعرف أين أجد المعلومات، مثل آخر أخبار الطقس والتحذيرات والإرشادات  ç

ç أعرف إلى أين أذهب في حالة الإجلاء ووسيلة الوصول إلى هناك

أعرف ما الذي سآخذه معي  ç

لقد تكلمت مع سكان منزلي بما يجب علينا أن نفعله إذا احتجنا إلى الإجلاء  ç

لديّ خطة للحفاظ على سلامة حيواناتي  ç

أعرف كيف أتدبر شؤوني الصحية  ç

لقد ناقشت خطتي بالتفصيل مع أقاربي وأصدقائي وجيراني   ç

لديّ قائمة جاهزة بأرقام الهواتف المهمة لي  ç
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