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सुझाव 

बाढ़ क लिए तैयारी 
करने क काय्य जो आप 
अभी कर सकते हैं 

अपने खतरे क बारे में जाने यह समझें की कहा ँजाना चाकहए

यह पता करें कक ककसको 
फोन करना है

अपनी योजना अनय लोगों 
को भी बताए

एक साधारण पर ज़रूरी 
आपातकालीन सामान का 
डबबा (ककट) तैयार करें

इस बारे में जाने कक कब 
कया करना है

अपने बीमे को चेक करें
अपने स्ानीय ABC रेकडयो 
सटशन से कनेकट करक रखें 

Hindi



1. अपने खतरे के बारे में जाने
• बाढ़ सुरक्षित नहीं होती हैं और उनसे मौत हो सकती है
• बाढ़ फोन की लाइनें, पानी, बबजली, मल जाने क नालों, गैस क कनेक्शन को काट सकती हैं
• काऊन्सल से बाढ़ क स्ानीय इबतहास व ऊचाईयों क बारे में मालूम करें
• जो लोग इस षिेत्र में लमबे समय से रह रहे हैं उनसे स्ानीय बाढ़ क खतरे क बारे में बात करें
• बाढ़ आने क चचह्ों पर धयान द, जैसे बक बहुत अधिक बाररश होना व तेजी से बहने वाला या ऊचा उठता 

हुआ पानी
• अधिक जानकारी क चलए NSW SES की वेबसाइट www.ses.nsw.gov.au पर दखें
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2. यह समझें की कहाँ जाना चाहहए
• बाढ़ क पानी में वाहन, साइबकल न चलाए या पैदल नहीं चलें। कोई सुरक्षित रासता ढढ
• आपक धमत्र व ररशतेदार जो बाढ़ क षिेत्र से बाहर रहते हैं उनसे बात करें बक कया आप उनक घर रह सकते हैं
• यदद आपको घर छोड़ कर जाना पड़ता है तो यात्रा क चलए सबसे सुरक्षित रासता दखें
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3. यह पता करें हक हकसको फोन करना है
• अपने फोन में या पास में ही आपातकालीन समय क नमबरों की सूची रखें
• बाढ़ या तूफान क समय आपातकालीन सहायता क चलए NSW SES को 132 500 पर फोन करें
• जान को खतरा होने क समय आपातकालीन स्स्बत में 000 (तीन बार शू्य) पर फोन करें
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4. अपनी योजना अनय लोगों को भी बताएँ
• बाढ़ों क चलए योजना, अपने पररवार व पड़ोचसयों से धमल कर बनाए
• यदद आप व्ापार करते हैं तो बाढ़ों क चलए योजना अपने व्ापार करने वाले पड़ोचसयों से धमल कर बनाए
• अपनी योजना का बनयधमत रूप से अभयास करें
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5. एक साधारण पर ज़रूरी आपातकालीन सामान का डबबा (हकट) तैयार करें
• एक आपातकालीन बकट बनाए जँ जसमें बैटरी से चलने वाला इिर-उिर ले जा सकने वाला रेबियो,  

टॉच्च, अबतररक्त बैटरी, प्ाथधमक सहायता की बकट, मोमबक्तियाँ, माचचस जो पानी में भीगती नहीं है,  
जरूरी कागजात, आपातकालीन योजनाए, आपातकालीन सँ पंक्च  नमबर और पानी से बचान ेवाला थैला हो 

• 
 

6. इस बारे में जाने हक कब कया करना है

अपने इस बकट को ऐसी जगह पर रखें जहाँ से इसे आप आसानी से ले सक ें

• मौसम कसा है यह दखते रहें – मौसम ज्ान का बयूरो - बाढ़ की स्स्बत क बारे में व उससे संबंिी चेतावबनयाँ 
www.bom.gov.au/nsw/warnings पर जारी करता है 

• घर छोड़न ेके आदेशों को मानें – इन आदेशों को न मानन ेसे आप और आपका पररवार ख़तर ेमें पड़ सकता है
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7. अपने बीमे को चेक करें 
• यदद बीमा उपलब्ध है तो यह दखें बक वह वत्चमान में लागू होगा और आपकी स्स्बत व ख़तरे क अनुसार 

आपक चलए उपयुक्त है
े े
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8. अपने स्ानीय ABC रेहडयो सटेशन से कनेकट करके रखें 
• आपात स्स्बत में, स्ानीय ऑसट्चलयाई प्सारण कारपोरेशन [Australian Broadcast Corporation 

(ABC)] रेबियो सटशन आपातकालीन चेतावबनयाँ, जानकारी व नवीनतम सूचना दता है
 • यह सुबनक्चित करें बक आपक पास बैटरी से चलने वाला रेबियो है
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बाढ़ क लिए तैयारी करने क काये े ्य

(नयू साऊथ वेल्ज़ राजय की आपातकालीन सेवा)

बाढ़ व तबाढ़ व तफूूफाान कन केे समय आपातका समय आपातकाििीन सहायताीन सहायता  
ककेे लिए नीच लिए नीच ेद ेदददए गए नमए गए नमबबर पर फर पर फोोन करन करेंें  

132 500
जान-लेवा आपातकालीन स्स्कतयों में 000 (तीन बार शूनय) पर फोन करें

अलिक जानकारी के लिए 
www.ses.nsw.gov.au पर देखें

#NSWSES /NSWSES /NSWSES




